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Idrott i forening
Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, mé bra och utvecklas under hela livet”

Sa lyder den verksamhetsidé som antagits av Svensk Idrottsrérelse, enad inom
Riksidrottsforbundet med 72 specialidrottsférbund som medlemmar. Enbart ideella féreningar
kan anslutas till dessa forbund.

| Skane finns drygt 2.200 idrottsféreningar som bedriver verksamhet i 71 specialidrotter.

Idrott i férening ger ett stort mervarde i form av medlemsinflytande och demokratisk skolning
utdver den fysiska fostran som idrottsutévandet ar.

Idrottsféreningen ar 6ppen for alla och stravan ar alltid att halla kostnaderna fér medlemmarna
pa en niva sa att verksamheten blir tillganglig for alla.

Kommunernas stdd till idrottsféreningarna utgdr en valdigt viktigt forutsattning for féreningarnas
mojlighet att bedriva och utveckla sin verksamhet. Darfor vill RF-SISU Skane uttrycka sin
uppfattning om hur kommunernas stdd bast kommer féreningarna och samhallet till nytta.

Allmanna synpunkter

RF-SISU Skane ser positivt pa de processer som genomfors mellan offentlig och idéburen
sektor pa saval regional som lokal niva'. De éverenskommelser som dessa resulterar i ar en
bra utgangspunkt for samverkan mellan kommun och idrottsférening.

RF-SISU Skane féresprakar en samsyn fran kommunens olika namnder/forvaltningar for stodet
till féreningslivet.

Det ar viktigt att det finns ett langsiktigt och val fungerande grund- och verksamhetsstod till
foreningarna dar krav stélls pa en fungerande juridisk person (ideell férening) men inte pa
verksamhetens inriktning (medlemmarnas beslut). Detta for att tilgodose mangfalden av
foreningar och for att visa respekt for féreningarnas sjalvstandighet.

Stdd ska enbart utga till féreningen (ej till sektion eller enskild grupp i féreningen).

Idrottsrorelsen har en gemensamt antagen verksamhetsidé och en gemensam vardegrund
(Gladje och gemenskap, Demokrati och delaktighet, Allas ratt att vara med och Rent spel) samt
ett idédokument "Idrotten Vill”> med riktlinjer och anvisningar om hur idrotten skall bedrivas
utifran ett barn och ungdomsperspektiv. Anvisningar till vardegrunden finns i "Idrottsrérelsens
uppférandekod™. En férening som ar medlem i idrottsrérelsen har skyldighet att organisera sin
verksamhet utifran dessa dokument. Kan kommunen och féreningarna

tillsammans sakerstalla att detta efterlevs garanterar detta att

verksamheten bedrivs pa ett for alla tillfredsstallande satt och inga Zem\)
ytterligare krav pa sarskilda policys behéver avkravas foreningarna. ﬁ? Skane
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Administration

Enkla ansokningsférfaranden med gemensamma ansokningstider.

Samordning med andra liknande stod, tex det statliga lokala aktivitetsstddet (gemensamma
regler, ansdkningstider osv).

Forenkla administrationen — lat féreningarna intyga att nédvandiga handlingar finns och begar
in dessa vid behov (ekonomisk redovisning, arsmdétesprotokoll, verksamhetsberattelse,
revisionsberéattelse).

Samtliga idrottsféreningar ar anslutna till idrottsrorelsens verksamhetsredovisningssystem
IdrottOnline varifran olika rapporter kan skapas, dessa kan aven tillgodose kommunens
onskemal om féreningsuppagifter.

Administrativa stéd underlattar och férhindrar onédiga misstag i féreningarnas skoétsel.
Vardefullt &r att féreningarna har "en vag in” i kommunens organisation.

Samverkan

RF-SISU Skane utgar ifran att de ideella idrottsféreningarnas arbete uppskattas av kommunen.
En utdkad samverkan mellan kommun och féreningsliv kan leda till en 6kad samhallsnytta.
Istallet for ett traditionellt bidragsgivarférhallande sa okar forstaelse och respekt for varandras
uppdrag i takt med att olika utmaningar antas tillsammans.

Ett satt att samarbeta i en trygg form ar att anvanda modellen |OP — Idéburet offentligt
partnerskap* — en modell RF-SISU Skane rekommenderar som samarbetsform.

Livslangt idrottande

|drottsrorelsen har enats om att verksamheten ska utformas s att idrotten ska vara tillganglig
under hela livet. Detta staller krav pa fler ledare och fler aktivitetsytor men kommer att bidra till
en forbattrad folkhalsa.

For att lyckas behdver en kontinuerlig dialog féras mellan férening och kommun kring hur
resurser ska kunna skapas for en utdkad verksamhet. Oavsett vem féreningens verksamhet
vander sig till ska samma taxa for nyttjande av lokal galla.
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Stodformer

Utgangspunkten fran idrottens sida ar att féreningarna valkomnar alla. Darfér ar ett stod for
verksamhetens helhet att féredra.

Kontantstod — grund
For féreningens existens (foreningar med sate i kommunen).
Stod sa att en korrekt administration av féreningen kan uppratthallas.

Kontantstod — verksamhet
Aktivitetsstdd baserat pa aktiviteter for deltagare i aldern 7-25 ar - bestammelserna ska
sammanfalla med reglerna for det statliga lokala aktivitetsstodet.

Aktivitetsstdd ska utga till aktiviteter som genomférs i kommunen, fér kommunens egna
medlemmar, aven om férening som genomfor aktiviteten har sate i annan kommun.

Aktivitetsstdd ska utga aven till verksamhet for 65+ personer.

Kontantstéd - utveckling

Utvecklingsstodd individuellt anpassat for varje forening for att skapa stérsta nytta utifran varje
férenings nuldge och ambitionsniva. For att uppna en langsiktighet och trygghet for
foreningarna ska beslut om stdéd kunna omfatta langre perioder an 1 ar.

| viss utstrackning kan satsningar for sarskilda malgrupper vara befogade varfér en del resurser
bér finnas tillgangliga fér nyuppkomna situationer och idéer.

Kontantstod — ovrigt
Stod for tex arrangemang, elitsatsningar mm finns det naturligtvis behov av men dessa kan
med fordel inga i utvecklingsstodet.

Lokal/Anlaggningsstod

Det ar viktigt att foreningar kan nyttja anlaggningar pa jamférbara villkor oavsett om
verksamheten bedrivs i lokaler av kommunen upplatna, i féreningsagda, féreningsdrivna eller
forhyrda lokaler.

Stdd till utbildning

|drottens studieférbund SISU Idrottsutbildarna arbetar med bildning och utbildning inom idrotten
for bade aktiva, ledare och funktionarer pa alla nivaer. Viktigt ar att kommunen ger stod till RF-
SISU Skane aven for den folkbildningsverksamhet som bedrivs.

' Overenskommelse om samverkan mellan Region Skéane och Idéburen sektor i Skane
2 |drotten Vill samt Anvisningar fér barn- och ungdomsidrott
3 [drottsrorelsens uppférandekod



http://natverket.org/wp-content/uploads/overenskommelsen_skane.pdf
https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/nya-dokument/nya-dokumentbanken/rfs-verksamhet/idrotten-vill--idrottsrorelsens-ideprogram.pdf
https://www.rf.se/contentassets/2411db76c38044bd86f65c39db8925e1/anvisningar-for-barn--och-ungdomsidrott.pdf
https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/nya-dokument/nya-dokumentbanken/rfs-verksamhet/idrottsrorelsens-uppforandekod.pdf
http://www.socialforum.se/wp-content/uploads/2012/05/iop-faktablad23.pdf

